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2'557‘-55;733 Sprawozdanie z dziatalnosci Stowarzyszenia
"Dobrze By¢ Razem" za rok 2025
1. Nazwa organizacji:
Stowarzyszenie na Rzecz Osob Starszych, Chorych Somatycznie i Niepetnosprawnych "DOBRZE
BYC RAZEM" przy Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9
2. Adres siedziby i dane kontaktowe: Kraj Polska; Wojewddztwo podlaskie; Powiat Biatystok; Gmina
Biatystok ; Ulica Swierkowa 9; Miejscowosé Biatystok; Kod pocztowy 15-328; Nr telefonu 085
7422273; E-mail: sekretariat@dps.bialystok.pl; Strona www: www.dps.bialystok.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sadowym: 4-02-2013
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku publicznego: 24-08-2021
5. Numer REGON: 200757783
6. Numer KRS : 0000446417
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji:
e Barbara Mikotajuk - Prezes
e Joanna Poptawska - Wiceprezes
¢ Elzbieta Galimska — Cztonek Zarzadu
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji:
 Eugenia Filimoniuk - Przewodniczaca
e Mariusz Chomicz- Zastepca Przewodniczgcego
¢ Anna lzabela Gutowska - Sekretarz

9. Cele statutowe organizacji:

1) wspieranie zadan statutowych Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej
9;

2) poprawa jako$ci i warunkdw 2ycia 0s6b starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;
3) aktywizacja spofeczna os6b starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

4) upowszechnianie profilaktyki gerontologicznej;

5) dziatalno$¢ charytatywna;

6) przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji os6b starszych, chorych somatycznie

i niepetnosprawnych;

7) propagowanie i rozwijanie idei spoteczeristwa otwartego w kierunku poszanowania oséb
starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

8) ochrona i promocja zdrowia;

9) dziatalnos¢ informacyjna i wydawnicza w zakresie problematyki oséb starszych, chorych



somatycznie i niepetnosprawnych;
10} inicjowanie dziatan zmierzajacych do tworzenia catodziennych i dziennych placéwek

opiekuniczych, terapeutycznych i wspomagajacych osoby starsze, chore somatycznie i
niepetnosprawne;

11) promocja i organizacja wolontariatu;

12) przeciwdziatanie patologiom spotecznym — w szczegélnosci uzaleznieniom i przemocy oraz
tagodzenie ich skutkdw;

13) rozwijanie kontaktéw ze srodowiskiem lokalnym oraz wspétpraca z innymi organizacjami,
organami administracji publicznej, osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb starszych,
chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

14) dziatalno$¢ w sferze kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego, a

takze podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, pielegnowania polskosci oraz
rozwoju $wiadomosci narodowej, cbywatelskiej i kulturowe;j.

10. Sposoéb realizacji celow statutowych organizacji

Stowarzyszenie swe cele realizuje poprzez:

a) dziatalnos¢ nieodptatna:

1) $wiadczenie pomocy osobom starszym, chorym somatycznie i niepetnosprawnym znajdujgcym
sie w trudnej sytuacji zyciowej, w szczegélnosci samotnym;

2) udzielanie wsparcia i konsultacji w sprawach dotyczacych prawnej i spotecznej sfery zycia oséb
starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

3) promowanie aktywnosci fizycznej, spotecznej i kulturalnej oséb starszych, chorych
somatycznie i niepetnosprawnych;

4) promowanie wsréd oséb starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych zdrowego trybu
zycia;

5) organizowanie konferencji i udziat w spotkaniach zwigzanych z problematyka oséb starszych,
chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

6) podejmowanie dziatan w kierunku integracji mieszkaricéw Domu Pomocy Spotecznej

w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9 ze $rodowiskiem lokalnym;

7) redagowanie i wydawanie materiatéw informacyjnych i innych opracowan;

8) gromadzenie srodkéw materialnych i niematerialnych na finansowanie realizacji celow
statutowych Stowarzyszenia;

9) inne dziatania sprzyjajace rozwojowi statutowych celéw Stowarzyszenia;

10} zawieranie porozumien i umoéw z organami administracji samorzgdowej i rzadowej oraz

z instytucjami i organizacjami w zakresie dziatar na rzecz oséb starszych, chorych somatycznie

i niepetnosprawnych;



b) dziatalno$¢ odptatna:
1) prowadzenie doméw pomocy spotecznej, sSrodowiskowych doméw samopomocy, osrodkéw
wsparcia i in. placowek;
2) organizowanie wypoczynku i wyjazdow turystyczno-krajoznawczych mieszkaricom Domu
Pomocy Spotecznej w Bialymstoku przy ul. Swierkowej 9;
3) organizowanie i $wiadczenie ustug opiekuriczych i specjalistycznych ustug opiekuriczych;
4) organizowanie aukcji, loterii fantowej prac wykonanych przez mieszkaricow Domu Pomocy
Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9;
5) pomoc spofeczna bez zakwaterowania dla 0s6b w podesziym wieku i 0s6b niepetnosprawnych;
6) pozostata pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla oséb starszych, chorych somatycznie
i niepetnosprawnych;
7) pomoc spoteczna z zakwaterowaniem zapewniajgca opieke pielegniarska dla oséb starszych,
chorych somatycznie i niepetnosprawnych;
8) pozostata dziatalnos$é w zakresie opieki zdrowotnej;
9) dziatalnosc¢ rozrywkowa i rekreacyjna na rzecz osdb starszych, chorych somatycznie
i niepetnosprawnych;
10) wydawanie ksigzek i periodykéw oraz pozostata dziatalnos$¢ wydawnicza z wytgczeniem
oprogramowania;
11) sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepowa, straganami i targowiskami.
Opis dziatan podjetych przez organizacje w 2025 r.:
1. Kontynuowano wspétprace z Domem Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9

w zakresie poprawy jakosci zycia mieszkancéw poprzez sktadanie ofert na realizacje zadan publicznych
w otwartych konkursach, organizacji wydarzen, zbiérek i akcji charytatywnych.

2. W ramach konkursu: ofert na realizacje zadarn publicznych w dziedzinie kultury, sztuki, ochrony
dobr kultury i dziedzictwa narodowego, planowanych do realizacji w 2025 roku, w okresie od 5 maja
do 31 grudnia ogtoszonym przez Urzad Miejski w Biatymstoku - Departament Kultury, Promocji i
Sportu, w dniu 1 kwietnia 2025 r. ztozono projekt pn. IV Wojewddzki Przeglad Piosenki Doméw
Pomocy Spotecznej "Na Ludowg Nute" w Bialymstoku. Oferta zostata odrzucona.

3. W ramach konkursu ofert na realizacje zadan publicznych z zakresu rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oséb niepetnosprawnych finansowanych ze srodkéw PFRON w 2025 r. ogloszonym przez
Urzad Miejski w Biatymstoku - Departament Spraw Spotecznych, w dniu 28 kwietnia ziozono projekt
pn. "Kuchnia ze sztuka- sztuka z kuchnig". Oferta nie zostata dofinansowana.

4. W ramach konkursu ofert na wykonanie zadan z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb
niepetnosprawnych ze srodkéw Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b

Niepetnosprawnych ogtoszonym przez Urzad Marszatkowski Wojewéddztwa

Podlaskiego - Departament Zdrowia, w dniu 7 lipca ztozono projekt pn. "Kuchnia ze sztuka- sztuka z
kuchnig". Mimo pozytywnej oceny, projekt nie otrzymat dofinansowania.



5. W dniu 25 pazZdziernika ztozono wniosek pn. ,Na Ludowg Nute” w konkursie PFRON ,Sita
mozliwosci” w kierunku 3 Wzrost aktywnosci os6b z niepetnosprawnosciami w réznych dziedzinach
Zycia - organizacja spotkan i imprez integracyjnych dla oséb z niepetnosprawnosciami (warsztaty,
zawody, koncerty, festiwale).

Nie otrzymano dofinansowania.

6. W dniu 10 czerwca 2025 r. zrealizowano kolejne zadanie pn. "IV Wojewédzki Przeglad Piosenki
Doméw Pomocy Spotecznej "Na Ludowg Nute" dofinansowany ze srodkéw Wojewddztwa Podlaskiego
—9.500 zt oraz Miasta Biatystok- 10.000 zt. Projekt polegat na organizacji imprezy kulturalne;j, ktérej
uczestnikami byli mieszkaricy wojewddztwa podlaskiego, a prezentujgcymi piosenki- mieszkancy
pochodzacy z doméw pomocy spotecznej z wojewddztwa podlaskiego. W wydarzeniu wzielo udziat 22
placéwki z zaproszonych 28. Przedsiewziecie objeto swoim zakresem przygotowanie i realizacje
jednodniowego przegladu piosenki o charakterze folklorystycznym pod nazwa "Na Ludowg Nute"
wraz z obiadem i poczestunkiem oraz atrakcjami podczas wystepéw. Gtéwnym celem projektu byta
promocja tradycji narodowych, kultury tradycyjnej i prezentacja twérczoéci, zwiaszcza zespotéw
amatorskich dziatajacych w placéwkach $wiadczacych opieke oraz integracja $rodowiska lokalnego.

Partnerzy wydarzenia:

Chorten Arena w Biatymstoku

Dyrektor Browaru Dojlidy w Bialymstoku- Jacek Winiarski
Kompania Piwowarska

Apteka pod Lwem Lilla i Jarostaw Stankiewicz

TZMO SA-SENI

Medilab - Prezes Zarzadu Medilab Michat Zabtocki

Anna Tycyk.

7. Nadal w ciggu catego roku promowano dziatalno$é Stowarzyszenia na stronie internetowej

i w mediach spotecznosciowych. Publikowano informacje o biezgcych wydarzeniach oraz
podziekowania darczyricom.

8. W partnerstwie z DPS przy ul. Swierkowej 9 w Biatymstoku zorganizowano réwnie:

- Dzien Babci i Dziadka z czescia artystyczng w wykonaniu pracownikéw Domu i przekazano upominki;
- Dzien Kobiet i Dziert Mezczyzn z czescig artystyczng i upominkami w postaci herbat;

- wiosenne spotkanie integracyjne w ogrodzie Domu w dniu 21 marca z sadzeniem $wierkéw w Alei
Mocy;

- 101-wsze urodziny mieszkanki z koszem petnym smakotykéw- 7 kwietnia;
- spotkanie integracyjne cykliczne pn. ,Powitanie Lata” w dniu 24 czerwca;
- akcje ,Pomaluj tawke dla seniora” wraz z zakupem farb i pedzli- 15 lipca;
- spotkanie integracyjne ,Pozegnanie Lata w dniu 29 wrzesnia;

- Ogdlnopolski Dzier Seniora z herbatkami — 14 listopada.

9. Odbylo sie Walne Zebranie Cztonkéw Stowarzyszenia- w dniu 16 kwietnia, podczas ktérego
podsumowano i przyjeto jednogtosnie sprawozdanie z dziatalnosci Stowarzyszenia za rok 2024 i
omowiono biezace obszary dziatan.



10. W dniu 6 maja przedstawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli w XXIll Marszu Godnosci Osob
Niepetnosprawnych, ktéry zakofczyt sie piknikiem na rynku Kosciuszki.

11. W ramach wsp6tpracy z Domem i w odpowiedzi na biezace potrzeby jego mieszkaricdw zakupiono
elektryczne téko oraz materac o tacznym koszcie 3.800 zi- przy wsparciu Nadlesnictwa Czarna
Biatostocka (3 000 z4).

12. Nadal prowadzono catoroczng Akcje ,Nakretka”.

13. Rozwijano wspdtprace ze $rodowiskiem lokalnym, m.in. wolontariuszami, placéwkami
oéwiatowymi, firmami i osobami prywatnymi. Pozyskano darowizny finansowe oraz rzeczowe.
Wspdlnie z Domem przeprowadzono zbidrki:

1) 1l edycje Akcji pn. " Wielkie serce w wielkim tygodniu mieszkaricom DPS"
2) "Herbatka dia seniora", w ktdrg wiaczyly sie:

Polskie Radio Biatystok

Zespot Szkét Katolickich im. ks. F. Blachnickiego w Biatymstoku, Przedszkole Blachnickiego

Przedszkole Samorzadowe nr 48 "Bajkowa Kraina" w Biatymstoku

Zesnot Szkét Technicznych im. gen. Wiadystawa Andersa

Przedszkole Samorzadowe Nr 81 ,Brzoskwiniowy Raj”

Przedszkole Samorzadowe nr 77 ,Rumiankowe Przedszkole” im. Simony Kossak w Biatymstoku

Szkota Podstawowa nr 4 im. Sybirakéw w Biatymstoku

Szkota Podstawowa nr 50 im. Sw. Jadwigi Krélowej Polski w Biatymstoku
Zespot Szkdt nr 16 w Biatymstoku
Zespot Szkét Ogbinoksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego nr 1 im. Marii Konopnickiej w Biatymstoku

Szkota Podstawowa Nr 49 z Oddziatami Integracyjnymi im. Stefana Kardynata Wyszyniskiego - Prymasa
Tysigclecia w Biatymstoku

Przedszkole Samorzadowe nr 79 ,Konwaliowy Zakatek” w Biatymstoku

Szkota Podstawowa nr 51 im. Ludwika Zamenhofa w Biatymstoku

Fundacja Dr Clown

3) Il edycje Akcji “Od serca do serca” , w ktorg wiaczyly sie szkoty i przedszkola;

4) Il edycje akeji Listy do $w. Mikotaja — z sukcesem przygotowano 188 indywidualnych podarunkéw
ufundowanych przez organizacje, szkoly, instytucje, Panig Prezydent i radnych Miasta Biategostoku
oraz osoby prywatne.

14. Uzyskano dochéd z 1,5% podatku w kwocie 55 952,70 zt. Powyisze srodki wydatkowano na:

- google VR - do relaksacji mieszkaricom o warto$ci 9.449 zt — ze Srodkéw pozyskanych z 1,5%
podatku;

- tézko elektryczne z materacem o wartosci 3.800 zt;

- tapczan do nowo wyremontowanego pomieszczenia — 1100 zt;



- koce polarowe do pokoi mieszkarncéw Il i I1l zespotu — 2480 zt.

Prezes Stowarzyszenia
.Dobrze B Rgzem"

Barbara ?ko:‘ajuk



