Sprawezdanie z dzialalnesci Stowarzyszenia
"Dobrze By¢ Razem" za rok 2021

1. Nazwa organizacji:
Stowarzyszenie na Rzecz Osob Starszych, Chorych Somatycznie i Niepelnosprawnych "DOBRZE
BYC RAZEM" przy Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9
2. Adres siedziby i dane kontaktowe: Kraj Polska; Wojewddztwo podlaskie; Powiat Bialystok;
Gmina
Bialystok ; Ulica Swierkowa 9; Miejscowos¢ Biatystok; Kod pocztowy 15-328; Nr telefonu 085
7422273;
Nr faxu 085 7458087; E-mail: sekretariat@dps.bialystok.pl; Strona www: www.dps.bialystok.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sadowym: 4-02-2013
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku publicznego: ---
5. Numer REGON: 200757783
6. Numer KRS : 0000446417
7. Sklad organu zarzadzajacego organizacji:
» Bogustawa Sawicka - Prezes
= Barbara Mikotajuk - Wiceprezes
» Ewa Brzozowska — Czlonek Zarzadu
8. Sklad organu kontroli lub nadzoru organizacji:
» Eugenia Filimoniuk - Przewodniczaca
» Mariusz Chomicz- Zastepca Przewodniczacego
= Anna Izabela Gutowska - Sekretarz

9. Cele statutowe organizacji:

1) wspieranie zadari statutowych Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9;

2) poprawa jakosci i warunkéw Zycia oséb starszych, chorych somatycznie i niepelnosprawnych;

3) aktywizacja spoleczna os6b starszych, chorych somatycznie i niepelnosprawnych;

4) upowszechnianie profilaktyki gerontologicznej;

5) dziatalnos$¢ charytatywna;

6) przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji os6b starszych, chorych somatycznie
i niepelnosprawnych;

7) propagowanie i rozwijanie idei spoleczeristwa otwartego w kierunku poszanowania os¢b starszych,
chorych somatycznie i niepelnosprawnych;

8) ochrona i promocja zdrowia;

9) dzialalnos¢ informacyjna i wydawnicza w zakresie problematyki oséb starszych, chorych
somatycznie  iniepelnosprawnych;

10) inicjowanie dziatan zmierzajacych do tworzenia catodziennych i dziennych placéwek opiekuriczych,
terapeutycznych i wspomagajacych osoby starsze, chore somatycznie i niepelnosprawne;

11) promocja i organizacja wolontariatu;

12) przeciwdziatanie patologiom spolecznym — w szczegdlnosci uzaleznieniom i przemocy oraz
lagodzenie ich skutkow;

13) rozwijanie kontaktéw ze Srodowiskiem lokalnym oraz wspélpraca z innymi organizacjami, organami
administracji publicznej, osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz oséb starszych, chorych somatycznie
i niepetnosprawnych.

10. Sposdb realizacji cel6w statutowych organizacji
Stowarzyszenie swe cele realizuje poprzez:
a) dziatalno$¢ nieodplatna:

1) $wiadczenie pomocy osobom starszym, chorym somatycznie i niepelnosprawnym znajdujacym
sie  w trudnej sytuacji Zyciowej, w szczegdlnosci samotnym;

2) udzielanie wsparcia i konsultacji w sprawach dotyczacych prawnej i spotecznej sfery zycia oséb
starszych, chorych somatycznie i niepelnosprawnych;

3) promowanie aktywnodci fizycznej, spolecznej i kulturalnej oséb starszych, chorych somatycznie

i niepelnosprawnych;
4) promowanie wsréd oséb starszych, chorych somatycznie i niepelnosprawnych zdrowego trybu zycia;



5) organizowanie konferencji i udzial w spotkaniach zwiazanych z problematyka oséb starszych, chorych

somatycznie i niepelnosprawnych;

6) podejmowanie dzialant w kierunku integracji mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej w Bialymstoku

przy ul. Swierkowej 9 ze §rodowiskiem lokalnym;

7) redagowanie i wydawanie materiatéw informacyjnych i innych opracowar;

8) gromadzenie $rodkéw materialnych i niematerialnych na finansowanie realizacji celéw statutowych

Stowarzyszenia;

9) inne dziatania sprzyjajace rozwojowi statutowych celdw Stowarzyszenia;

10) zawieranie porozumier i uméw z organami administracji samorzadowej i rzadowej oraz z instytucjami

i organizacjami w zakresie dziatan na rzecz oséb starszych, chorych somatycznie i niepelnosprawnych;

b) dziatalno$¢ odptatna:

1) prowadzenie doméw pomocy spotecznej, sSrodowiskowych doméw samopomocy, osrodkdw wsparcia

iin. placéwek;

2) organizowanie wypoczynku i wyjazdéw turystyczno-krajoznawczych mieszkaiicom Domu Pomocy

Spotecznej w Bialymstoku przy ul. Swierkowej 9;

3) organizowanie i S$wiadczenie ustug opiekuriczych i specjalistycznych ustug opiekwiczych;

4) organizowanie aukcji, loterii fantowej prac wykonanych przez mieszkaicéw Domu Pomocy

Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9;

5) pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla 0s6b w podesztym wieku i 0séb niepelnosprawnych;

6) pozostala pomoc spoleczna bez zakwaterowania dla oséb starszych, chorych somatycznie
i niepelnosprawnych;

7) pomoc spoteczna z zakwaterowaniem zapewniajgca opieke pielegniarska dla o0s6b starszych, chorych
somatycznie i niepelnosprawnych;

8) pozostala dziatalnos$¢ w zakresie opieki zdrowotnej;

9) dzialalnos¢ rozrywkowa i rekreacyjna mna rzecz os6b starszych, chorych somatycznie
i niepelnosprawnych;

10) wydawanie ksiazek i periodykéw oraz pozostata dziatalno$¢ wydawnicza z wylaczeniem
oprogramowania;

11) sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepowa, straganami i targowiskami.

Opis gléwnych dzialan pedjetych przez organizacje w 2021 r.:

1. Zlozono wniosek do Sadu Rejonowego KRS o przyjecie zmian w skladzie zarzadu po zebraniu
walnym w dniu 28 grudnia 2020 . Zmiany przyjeto.

2. Od 12.01.2021 r. rozpoczeto promocje dziatalnodci w mediach spoteczno$ciowych — précz strony
internetowej. Stowarzyszenie posiada strone Facebook, na ktérej aktywnie i na biezaco informuje
o prowadzonych dziataniach i wydarzeniach.

3. Kontynuowano wspélprace z Domem Pomocy Spotecznej w zakresie poprawy jakosci zycia
mieszkaricéw Domu poprzez ztozenie ofert realizacji zadan publicznych w otwartych konkursach:

1) w dniu 19.02.2021 r. pn. ,Augustowskie szlaki- odkrywamy je razem na nowo” do Zarzadu
Wojewddztwa Podlaskiego. Oferta nie zostata przyjeta do realizacji.

2) w dniu 17.03.2021 r. pn. ,Majowy piknik muzyczny z uSmiechem” w trybie art. 19a ustawy
z dnia 24.04.2003 r. o dzialalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie do Urzedu Miejskiego
w Biatymstoku. Oferta nie zostala przyjeta do realizacji.

3) w dniu 25.03.2021 r. pn. ,,BadZmy w kontakcie” w ramach Programu wieloletniego na rzecz oséb
starszych ,,Aktywni+” w Priorytecie 3 Wigczenie cyfrowe. Oferta nie zostata przyjeta do realizacji.
4) w dniu 30.04.2021 r. pn. ,,Redukujemy stres- dla ciata i ducha w okresie epidemii” do Urzedu
Miejskiego w Bialymstoku. Oferta nie zostata przyjeta do realizacji.

5) w dniu 11.05.2021 r. pn. ,,Powitanie Lata — czerwcowy piknik muzyczny” do Urzedu Miejskiego
w Bialymstoku. Oferta nie zostata przyjeta do realizacji.

6) w dniu 22.06.2021 r. pn. ,Redukujemy stres- dla ciata i ducha w okresie epidemii” do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego w Bialymstoku. Oferta zostata przyjeta do realizacji.
Kwota otrzymanej dotacji wynosi 8.450 zi.



7) w dniu 22.06.2021 1. pn. ,,Dostepno$¢ w stanie epidemii” do Urzedu Miejskiego w Biatymstoku.
Oferta zostata przyjeta do realizacji. Kwota otrzymanej dotacji wynosi 4.500 zi.

8) w dniu 17.09.2021 r. pn. ,,Po zdrowie i réwnowage seniorom” w ramach konkursu prewencyjnego
PZU. Wniosek nie zostat przyjety do realizacji.

9) w dniu 29.12.2021 r. pn. ,,I Ogdlnopolski Festiwal Piosenki Ludowej Dom6w Pomocy Spotecznej
pn. "Na Ludowa Nute" w siedzibie Pafistwowego Zespotu Ludowego Piedni i Tanca "MAZOWSZE"
im. Tadeusza Sygietyniiskiego w Karolinie” w ramach konkursu nr 1/2021 ,,Siegamy po sukces”
ogloszonego przez PFRON. Oferta otrzymata pozytywng ocene formalng i pozostaje w trakcie oceny
merytorycznej.

4. W miesigcach marzec- kwiecieri podjeto wspolprace z osoba prywatng na podstawie umowy
wolontaryjnej, ktéra zaowocowala otrzymaniem darowizn finansowych od kilkunastu oséb
prywatnych na taczng kwote 1250 zt.

5. W dniu 28.04.2021 r. odbylo sie zebranie walne cztonkéw Stowarzyszenia zakoriczone przyjeciem
sprawozdania Zarzadu za 4 lata dziatalno$ci, wyborami zarzadu i wprowadzeniem zmian w sktadzie
komisji rewizyjnej oraz ponownym ztozeniem wniosku do KRS o nadanie statusu OPP. Dokumenty
ztozono do KRS w dniu 06.05.2021 r. Wniosek przyjeto.

6. Kontynuowano wspdlprace z Domem Pomocy Spolecznej w zakresie zapewnienia artykuléw
spozywczych, higienicznych, papierniczych, ozddb, torebek, odziezy, pasmanterii, roslin,
materiatéw pomocniczych i drewnianych na zajecia terapeutyczne z mieszkaicami i niezbednych
w codziennym funkcjonowaniu — przekazano darowizny na szacunkowa kwote 3.150,33 zi.

7. Kontynuowano wspélprace z Partnerami, ktéra zaowocowala otrzymaniem darowizn od
Torunskich Zaktadow Materiatdéw Opatrunkowych/ SENI w kwocie 2.400 zt, Logic- 500 z, IPSON
— 350 zt, Apteki pod Lwem - 500 z}, Kurpiak — 2.000 zt oraz oséb prywatnych. Z otrzymanych
darowizn finansowych zakupiono m.in. termos 20L, pompe do oczka wodnego, ogrzewacz gazowy
do namiotu odwiedzin.

8. Podnoszono kwalifikacje czlonkdw i Zarzadu Stowarzyszenia poprzez udziat w konferencjach
i szkoleniach, m.in.:

- w dniu 16 i 18 czerwca 2021 1. - 4 cztonkéw Stowarzyszenia wzigto udziat w szkoleniu on-line pn.
»Wlacznik Innowacji Spotecznych” organizowanym przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego w Szczecinie.

- w dniu 18 czerwca- 4 kolejnych cztonkéw brato udziat bezposrednio w spotkaniu ,,Forum
Federacji Organizacji Pozarzadowych — z Nami mozna wiecej” zorganizowanym w Piatnicy.
W spotkaniu brato udziat prawie 100 organizacji pozarzadowych.

- w dniu 13-14 lipca — 2 cztonkéw Stowarzyszenia wzieto udziat w warsztatach pn. , Komunikacja
ekonomii spolecznej w internecie- know how i dobre praktyki” organizowanym przez Regionalny
Osdrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku.

- w dniu 26 lipca — 2 cztonkéw Stowarzyszenia wzieto udzial w szkoleniu pn. ,,Zarzgdzanie
zasobami ludzkimi w podmiotach ekonomii spotecznej oraz jednostkach samorzadu terytorialnego”
organizowanym przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku.

- w dniu 31 sierpnia 2021 r. 2 cztonkow Stowarzyszenia wzieto udziat w szkoleniu stacjonarnym pn.
~Aspekty spoteczne w nowym prawie zaméwienn publicznych ze szczegblnym uwzglednieniem
rozwigzan ulatwiajacych dostep do zaméwienn podmiotom ekonomii spotecznej” organizowanym
przez ROPS.

- w dniach 9-10 wrzeénia 2021 r. Wiceprezes Stowarzyszenia wziela udzial w szkoleniu
stacjonarnym pn. ,,Model wspoétpracy administracji publicznej i podmiotéw ekonomii spotecznej”
organizowanym przez ROPS.

- w dniu 21 pazdziernika 2021 r. dwach czionkéw wzieto udziat w szkoleniu pn. ,,Jak monitorowa¢ i
ocenia¢ efekty stosowania spotecznych zamdwieri publicznych - perspektywa samorzadu i podmiotu
ekonomii spotecznej” organizowanym przez ROPS.

- 2 osoby ze Stowarzyszenia wzielo udzial w szkoleniu dotyczacym podstaw obstugi systemu
Witkac.
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Wspélorganizacja imprezy plenerowej pn. ,,Powitanie Lata” w partnerstwie z Domem
i Stowarzyszeniem ,,Czlowiek Nie Wiek”. Wsrod zaproszonych gosci byt Prezydent Miasta,
dyrektorzy domoéw pomocy spolecznej, przedstawiciele Urzedu Miasta, Wojsk Obrony
Terytorialnej, partnerzy i wolontariusze oraz podopieczni 4 biatostockich placéwek, seniorzy,
miodziez i dzieci. W jej trakcie Prezydent Miasta Pan Tadeusz Truskolaski nominowal nowo
wybrana Rade Mieszkancow. Nie zabraklo tez wystepow artystycznych w wykonaniu
gospodarzy i gosci- Zespotu ,4Ever” i Mlodziezowa Orkiestra Deta w Wasilkowie. Podczas
"Powitania lata" Prezes Bogustawa Sawicka wystapita z prezentacja Stowarzyszenia “Dobrze
By¢ Razem" oraz ztozyla podziekowania sponsorom, wolontariuszom i cztonkom.

Wspélorganizacja czerwcowych potaficéwek mieszkaiicom Domu — w podziale na 3 zespoly
opiekunicze z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego. Zakupiono ze érodkéw wiasnych
Stowarzyszenia artykuly spozywcze i napoje.

W miesigcach czerwcu i lipcu przeprowadzono bezptatne pomiary stezenia kwasu moczowego

wéréd chetnych mieszkancéw Domu. Uzyskane wyniki umozliwily mieszkaticom podjecie

leczenia lub kontynuacje profilaktyki czesto wystepujacego wérdd senioréw schorzenia.
Rozpoczeto wspdlprace réwniez z Fundacja ,,Rehab” w zakresie wsparcia mieszkaricow
uzaleznionych od alkoholu badZ pijgcych szkodliwie. Spotkania odbywaly sie w ogrodzie
i byly finansowane ze $rodkéw wiasnych Stowarzyszenia.

W dniu 12.08.2021 r. wspétorganizowano na terenie Domu spotkanie plenerowe z okazji Swieta
Wojska Polskiego z udziatem kombatantéw mieszkajacych w Domu oraz Zastepcy Prezydenta
Miasta Biategostoku i Wiceprzewodniczacej Rady Miejskiej w Biatymstoku.

W dniu 20.08.2021 r. otrzymano od Kampanii Piwowarskiej w Bialymstoku darowizne
rzeczowg w postaci drukarek i kopiarek.

W dniu 30.08.2021 r. Stowarzyszenie w odpowiedzi na wniosek do KRS otrzymalo status
organizacji pozytku publicznego.

. W dniu 23.09.2021 r. wspétorganizowano impreze plenerowa pn. ,,Pozegnanie Lata”, podczas

ktérej zaproszonym gosciom, mieszkaricom Domu i cztonkéw ich rodzin wystapit Zespdt
»Zorka” oraz Pan Robert Kossakowski — finalista programu , Szansa na sukces” z 2007 1.
Zakupiono produkty spozywcze na grilla, ciastka i napoje.

W dniu 4.10.2021 r. rozpoczeto wspélprace z Fundacja Zaczytani.org w zakresie realizacji
indywidulanych zaje¢ biblioterapii mieszkaficom Domu. Zajecia realizowano w cyklach
12 godzin dla 10 os6b do 23.12.2021 r. Indywidulnie dziatania powyzsze sq kontynuowane przez
wolontariuszy na rzecz 2 mieszkaicéw Domu.

W dniu 29.10.2021 r. w odpowiedzi na proshe Stowarzyszenia przekazano kwiaty doniczkowe
do dekoracji kaplicy Domu i grobéw mieszkancéw. Darczyrica byto Gospodarstwo Ogrodnicze
Marcin Korolczuk z Henrykowa.

W dniu 23.11.2021 r. wspolorganizowano Dzieni Seniora, gdzie zapewniono artykuly spozywcze
na poczestunek mieszkaricom Domu. Spotkania odbywaty sie w 3 turach z zachowaniem rezimu
sanitarnego.

W ciagu roku podpisano umowy z 7 wolontariuszami oraz przyjeto w poczet cztonkéw 10 oséb,
pracownikéw Domu.

Zakupiono rowniez kubki ur odzinowe mieszkaricom Domu na kwote blisko 2 tys. zi
Otrzymywano darowizny rzeczowe, artykuly spozywcze, higieniczne, ubrania, chodziki,
glukometry, ptyny do dezynfekcji, puzzle, kalendarze, gry planszowe, artykuly papiernicze
i plastyczne.

W dniu 8.12.2021 r. Prezes Stowarzyszenia otrzymata nominacje od Prezydenta Miasta
Bialegostoku do Miejskiej Rady Senioréw. Pierwsze posiedzenie odbyto sie w dniu 15 grudnia.
W grudniu otrzymano drzewka $wiateczne od firmy WB Choinki, ktdre udekorowaty wnetrze
Domu, kaplice i balkony oraz odziez od firmy LPP Oddziat w Gdansku.

W dniu 31.12.2021 r. sfinansowano 3 torty w kwocie 900 zt mieszkaricom Domu na zabawe
sylwestrowa.

PREZES
Stowarzyszenia
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