Sprawozdanie z dziatalnosci Stowarzyszenia
"Dobrze By¢ Razem" za rok 2023

1. Nazwa organizacji:
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Starszych, Chorych Somatycznie i Niepetnosprawnych "DOBRZE
BYC RAZEM" przy Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9
2. Adres siedziby i dane kontaktowe: Kraj Polska; Wojewddztwo podlaskie; Powiat Biatystok; Gmina
Biatystok ; Ulica Swierkowa 9; Miejscowo$¢ Biatystok; Kod pocztowy 15-328; Nr telefonu 085
7422273;
Nr faxu 085 7458087; E-mail: sekretariat@dps.bialystok.pl; Strona www: www.dps.bialystok.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym: 4-02-2013
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku publicznego: 24-08-2021
5. Numer REGON: 200757783
6. Numer KRS : 0000446417
7. Sktad organu zarzadzajacego organizaciji:
¢ Barbara Mikotajuk - Prezes
¢ Joanna Poptawska - Wiceprezes
¢ Elzbieta Galimska — Cztonek Zarzadu
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji:
¢ Eugenia Filimoniuk - Przewodniczaca
e Mariusz Chomicz- Zastepca Przewodniczacego
¢ Anna lzabela Gutowska - Sekretarz
9. Cele statutowe organizacji:
1) wspieranie zadan statutowych Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej
9;
2) poprawa jakosci i warunkow zycia oséb starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;
3) aktywizacja spoteczna 0sdb starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;
4) upowszechnianie profilaktyki gerontologicznej;
5) dziatalnos$¢ charytatywna;
6) przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji oséb starszych, chorych somatycznie
i niepetnosprawnych;
7) propagowanie i rozwijanie idei spoteczenstwa otwartego w kierunku poszanowania oséb
starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;
8) ochrona i promocja zdrowia;
9) dziatalno$¢ informacyjna i wydawnicza w zakresie problematyki oséb starszych, chorych
somatycznie i niepetnosprawnych;
10) inicjowanie dziatan zmierzajacych do tworzenia catodziennych i dziennych placéwek
opiekunczych, terapeutycznych i wspomagajacych osoby starsze, chore somatycznie
i niepetnosprawne;
11) promocja i organizacja wolontariatu;
12) przeciwdziatanie patologiom spotecznym — w szczegdlnosci uzaleznieniom i przemocy oraz
tagodzenie ich skutkéw;
13) rozwijanie kontaktow ze srodowiskiem lokalnym oraz wspoétpraca z innymi organizacjami,
organami administracji publicznej, osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb starszych,
chorych somatycznie i niepetnosprawnych;
14) dziatalnos¢ w sferze kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego, a
takze podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, pielegnowania polskosci oraz
rozwoju Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej.
10. Sposédb realizacji celéw statutowych organizacji
Stowarzyszenie swe cele realizuje poprzez:
a) dziatalnos¢ nieodptatna:
1) swiadczenie pomocy osobom starszym, chorym somatycznie i niepetnosprawnym znajdujgcym
sie w trudnej sytuacji zyciowej, w szczegdlnosci samotnym;



2) udzielanie wsparcia i konsultacji w sprawach dotyczgcych prawnej i spotecznej sfery zycia oséb
starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

3) promowanie aktywnosci fizycznej, spotecznej i kulturalnej oséb starszych, chorych

somatycznie i niepetnosprawnych;

4) promowanie wsrdd osdb starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych zdrowego trybu
zycia;

5) organizowanie konferencji i udziat w spotkaniach zwigzanych z problematyka oséb starszych,
chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

6) podejmowanie dziatan w kierunku integracji mieszkarncéw Domu Pomocy Spotecznej

w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9 ze $rodowiskiem lokalnym;

7) redagowanie i wydawanie materiatdw informacyjnych i innych opracowan;

8) gromadzenie srodkéw materialnych i niematerialnych na finansowanie realizacji celdw statutowych
Stowarzyszenia;

9) inne dziatania sprzyjajace rozwojowi statutowych celéw Stowarzyszenia;

10) zawieranie porozumien i uméw z organami administracji samorzgdowej i rzagdowe] oraz

z instytucjami i organizacjami w zakresie dziatan na rzecz osoéb starszych, chorych somatycznie

i niepetnosprawnych;

b) dziatalnos¢ odptatna:

1) prowadzenie domoéw pomocy spotecznej, Srodowiskowych domoéw samopomocy, osrodkow
wsparcia i in. placowek;

2) organizowanie wypoczynku i wyjazdéw turystyczno-krajoznawczych mieszkaricom Domu

Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9;

3) organizowanie i Swiadczenie ustug opiekuriczych i specjalistycznych ustug opiekuriczych;

4) organizowanie aukcji, loterii fantowej prac wykonanych przez mieszkaricéw Domu Pomocy
Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9;

5) pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla oséb w podesztym wieku i 0séb niepetnosprawnych;

6) pozostata pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla 0séb starszych, chorych somatycznie

i niepetnosprawnych;

7) pomoc spoteczna z zakwaterowaniem zapewniajgca opieke pielegniarska dla osdb starszych,
chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

8) pozostata dziatalnos$¢ w zakresie opieki zdrowotnej;

9) dziatalnos$¢ rozrywkowa i rekreacyjna na rzecz oséb starszych, chorych somatycznie

i niepetnosprawnych;

10) wydawanie ksigzek i periodykéw oraz pozostata dziatalnos¢ wydawnicza z wytgczeniem
oprogramowania;

11) sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepows, straganami i targowiskami.

Opis dziatan podjetych przez organizacje w 2023 r.

1. Kontynuowano wspétprace z Domem Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9

w zakresie poprawy jakosci zycia mieszkancéw poprzez sktadanie ofert na realizacje zadan publicznych
w otwartych konkursach:

1) W dniu 31 stycznia Ztozono oferte pn. ,,Wsparcie realizacji | edycji Ogdlnopolskiego Przegladu Piosenki Ludowej
Domdéw Pomocy Spotecznej. pn. "Na Ludowg Nute” w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje w 2023
roku zadan publicznych nalezgcych do Wojewddztwa Podlaskiego w sferze kultury, sztuki, ochrony
ddébr kultury i dziedzictwa narodowego a takze podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej,
pielegnowania polskosci oraz rozwoju $wiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej ogtoszonym
przez Urzad Marszatkowski Wojewédztwa Podlaskiego - Referat Kultury.

Oferta przekazana do poprawy. Nie zostata zrealizowana z przyczyn formalnych.



2) W dniu 21 lutego ztozono oferte pn. | Ogélnopolski Przeglad Piosenki Doméw Pomocy Spotecznej
"Na Ludowa Nute" w Biatymstoku ” w Programie wieloletnim na rzecz Oséb Starszych , Aktywni+”
w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej.

Oferta nie zostata przyjeta do realizacji.

3) W dniu 28 marca ztozono oferte pn. ,Razem, aktywnie, zdrowo” w ramach konkursu ,, Prowadzenie
dziatan aktywizacyjnych skierowanych do mieszkaicow Biategostoku w wieku 60 lat i wiecej”
ogtoszonym przez Urzad Miejski w Biatymstoku- Departament Spraw Spotecznych.

Oferty nie przyjeto do realizacji.

4) W dniu 10 maja ztozono oferte pn. Il Wojewddzki Przeglad Piosenki Doméw Pomocy Spotecznej
"Na Ludowag Nute" w Biatymstoku w ramach konkursu ofert na realizacje zadan publicznych
w dziedzinie kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego, planowanych do realizacji
w 2023 roku, w okresie od 1 czerwca do 31 grudnia ogtoszonym przez Urzad Miejski w Biatymstoku-
Departament Kultury, Promoc;ji i Sportu. Oferty nie dofinansowano.

5)W lipcu ztozono oferte pn. ,,Zdrowie na talerzu” w programie Fundacji Orlen ,Moje miejsce na ziemi”.
Oferta nie zostata przyjeta do realizacji.

6) W dniu 08 grudnia ztozono oferte pn. Il Wojewddzki Przeglad Piosenki Doméw Pomocy Spotecznej
"Na Ludowa Nute" w Biatymstoku w otwartym konkursie Program Dotacyjny "Niepodlegta" - edycja
2024 ogtoszonym przez Biuro "Niepodlegta Biuro "Niepodlegta" . Oferty nie przyjeto do realizacji.

7) W dniu 11 grudnia ztozono oferte pn. Ill Wojewddzki Przeglad Piosenki Doméw Pomocy Spotecznej
"Na Ludowa Nute" w Biatymstoku ramach otwartego konkurs ofert na realizacje zadan publicznych
w dziedzinie kultury, sztuki, ochrony doébr kultury i dziedzictwa narodowego, planowanych do realizacji
w 2024 roku, w okresie od 2 stycznia do 31 grudnia ogtoszonym przez Urzad Miejski w Biatymstoku-
Departament Kultury, Promocji i Sportu. Oferty nie dofinansowano.

2. Z sukcesem zrealizowano na rzecz mieszkaricow Domu zrealizowano nastepujgce projekty:

1) W kwietniu 2023 r. zrealizowano zadanie pn. "Paczka na Wielkanoc" finansowane z budzetu Miasta
Biategostoku na podstawie umowy zawartej z Zastepcyg Prezydenta Miasta Biategostoku w dniu
22.03.2023 r. Kwota dofinansowania wyniosta 4.991,40 zt. Projekt polegat na przygotowaniu paczek
wielkanocnych 188 mieszkaricéw DPS-u przy ul. Swierkowej 9 w Biatymstoku.

2) W okresie czerwiec- pazdziernik 2023 r. zrealizowano zadanie pn. "Aktywny wypoczynek
z integracjq" finansowane ze srodkéw PFRON na podstawie umowy z Miastem Biatystok. Zadanie
polegato na organizacji 4 wyjazddw rekreacyjnych oraz pogadanki na temat zdrowego stylu zycia
niepetnosprawnym i starszym mieszkaricom miasta Biategostoku. Osiggnieto wymagane rezultaty i
zamierzone cele. Kwota dofinansowania wyniosta 31.190 zt.

3) W czerwcu 2023 r. zrealizowano zadanie pn. ,,Zakup strojow charakterystycznych dla wojewddztwa
podlaskiego” - finansowane ze $Srodkdw Wojewddztwa Podlaskiego na podstawie umowy z Dyrektorem
Departamentu Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Promocji Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Podlaskiego. Kwota dofinansowania wyniosta 3.000 zt.

4) W okresie lipiec- wrzesien realizowano zadanie pn. "Motylarnia na swiezym powietrzu w Domu
Pomocy Spotecznej przy ul. Swierkowej 9" sfinansowane ze $rodkéw Fundacji BOS. Utworzono piekny
zakatek z altang do rekreacji seniordw oraz nasadzono gatunki roslin przyciggajgcych motyle. Kwota
dofinansowania wyniosta 3.000 zt.

5) W okresie wrzesien- grudzien 2023 r. zrealizowano kolejne zadanie pn. "Integracja i aktywizacja-
jesienne spotkanie oraz warsztaty bozonarodzeniowe" — zadanie finansowane ze $rodkéw PFRON
na podstawie umowy z Marszatkiem Wojewddztwa Podlaskiego reprezentowanym przez Dyrektora
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Biatymstoku. Kwota dofinansowania to 6.860 zt.

6) Ostatnim zadaniem byto realizowane w grudniu 2023 r. pn. ,Paczki $wigteczne”- finansowane
ze srodkéw Miasta Biatystok na podstawie umowy z Zastepcg Prezydenta Miasta.
Kwota dofinansowania wyniosta 7.800 zt.

3. Nadal w ciggu catego roku promowano dziatalno$¢ Stowarzyszenia na stronie internetowe;j

i w mediach spotecznos$ciowych. Publikowano informacje o biezgcych wydarzeniach oraz
podziekowania darczyricom.



4. W partnerstwie z DPS przy ul. Swierkowej 9 w Biatymstoku zorganizowano réwniez spotkania
integracyjne, Dzien Babci i Dziadka, DzieA Kobiet, Dzien Mezczyzna, majowke, pikniki w ogrodzie
i zabawe sylwestrowa.

5. W dniu 9 maja przedstawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli w Marszu Godnosci Oséb
Niepetnosprawnych, ktory zakonczyt sie piknikiem na rynku Kosciuszki.

6. W dniu 13 czerwca 2023 r. w godz. 10:00- 14:30 na Stadionie Miejskim w Biatymstoku odbyt sie
Il Wojewodzki Przeglad Piosenki ,Na Ludowg Nute” organizowany przez Stowarzyszenie ,,Dobrze By¢
Razem” w partnerstwie z Domem Pomocy Spotecznej przy ul. Swierkowej 9 w Biatymstoku.
Uczestnikami wydarzenia byli mieszkaricy domdéw pomocy spotecznej wojewddztwa podlaskiego,
osoby zréznicowane wiekowo, przewlekle chore, z niepetnosprawnosciami oraz ich opiekunowie.
Poprzez media spotecznosciowe organizatoréw na wydarzenie zostali zaproszeni rdwniez mieszkancy
Miasta Biategostoku. Przedsiewziecie miato charakter folklorystyczny i wzieto w nim udziat
11 placéwek- tgcznie 200 oséb, w tym 85 0sdb zaprezentowato sie na scenie.

Ws<réd zaproszonych gosci znaleZli sie réwniez przedstawiciele administracji samorzadowe],
panstwowej, organdéw nadzoru, instytucji wspotpracujgcych z Domem oraz jego partnerzy. Gtéwnym
celem wydarzenia byta prezentacja twdrczosci i inspirowanie aktywnosci, zwtaszcza kulturalnej oraz
integracja Srodowiska osdb z niepetnosprawnosciami mieszkajgcych w DPS ze spotecznoscig lokalna.
Uczestnicy przygotowali program oparty na piosence ludowej/folklorystycznej. W wykonaniach
znalazty sie réwniez skecze i scenki inspirowane polskim filmem. Prezentacjom towarzyszyty spore
emocje, radosny nastrdj, taniec i Swietna zabawa. W bogatym programie Przeglagdu pojawity sie znane,
popularne, jak rowniez wyszukane utwory. Kazdy zesp6t artystyczny otrzymat Iniang torbe z logotypem
wydarzenia, zawierajacg nagrody- bidon z filtrem, recznik oraz gadzety- dtugopisy, odblaski, notatniki
zapewnione przez partneréw. Wydarzeniu towarzyszyty: fotobudka, lody, poczestunek i pokaz
iluzjonisty. Po czesci artystycznej uczestnicy udali sie na obiad w restauracji , Lipcowy Ogréd”.

Byta to druga edycja Wojewddzkiego Przeglagdu Piosenki Ludowej Domdéw Pomocy Spotecznej
w Biatymstoku i w kolejnych latach planowane sg nastepne. Prezentacja talentow i rozwijanie pasji
mieszkancéw domow pomocy spotecznej spotkato sie z szerokim zainteresowaniem. Byto wiele radosci
i emocji. Przeglad odbyt sie w pieknej, nowoczesnej kolorowej przestrzeni Stadionu Miejskiego. Relacja
z wydarzenia zostata umieszczona na mediach spotecznosciowych organizatoréw. Organizacja
przegladu o zasiegu wojewddzkim stanowifa réwniez doskonaty okazje do promocji wojewddztwa i
miasta Biategostoku. Podczas wydarzenia oraz w mediach spoteczno$ciowych podziekowano
darczynnicom, bez ktérych realizacja wydarzenia nie bytaby mozliwa:

PGE Dystrybucja tddz, Fundacji PGE, Kompanii Piwowarskiej i Browarowi Dojlidy w Biatymstoku,
Stadionowi Miejskiemu, firmie "IPSON", firmie TZMO, Podlaskiemu Przedsiebiorstwu Miesnemu, Hurt
Detal Artykuty Spozywczo — Rolne, Aptece "Pod Lwem", Reha-Med Sklep Medyczny, PPS Spotem
w Biatymstoku, Spec -Poz, ,Mango” Mirostaw Popow, Sklepy Miesne , Ekspert” w Biatymstoku.

7. W dniu 16 czerwca odbyto sie Walne Zebranie cztonkdw Stowarzyszenia. Podsumowano i przyjeto
jednogtosnie sprawozdanie z dziatalno$¢ Stowarzyszenia za rok 2022, przywitano nowych cztonkow

i oméwiono sprawy biezgce.

8. W ramach wspdtpracy z Domem i w odpowiedzi na biezgce potrzeby jego mieszkaricdw zakupiono
pralke, 2 podnosniki hydrauliczne, wanne do kapieli oséb lezgcych za pomoca podnosnika, stoliki
przytézkowe, telewizor, lade, gline, szkliwo, bidony, wianki, kapelusze i torby na przeglad piosenki,
tonery do drukarki, artykuty Zzywnosciowe na organizowane w partnerstwie wydarzenia oraz pozyskano
darowizny rzeczowe- o tgcznej wartosci 56.011 zt.

9. W miesigcu pazdzierniku aktywnie promowano projekt ztozony do Budzetu Obywatelskiego przez
mieszkaicow DPS pn. ,,Pomaluj méj swiat”. Nie udato sie zrealizowa¢ projektu ze wzgledu na zbyt mata
liczbe podpiséw poparcia.

10. W pazdzierniku wzieto rowniez udziat w obchodach XXVII Miejskiego Dnia Seniora na zaproszenie
MOPR w Biatymstoku. W uroczystym spotkaniu w Auli Wielkiej Patacu Branickich Stowarzyszenie
reprezentowata Pani Joanna Poptawska oraz mieszkancy Domu: Pani Genowefa Strycharska i Pan Jozef
Barszczewski, ktérzy otrzymali wyrdznienia od Prezydenta Miasta Biategostoku za dziatalnos$¢ na rzecz
senioréw.



11. Nadal prowadzono catoroczng Akcje ,,Nakretka”.

12. Rozwijano wspotprace ze srodowiskiem lokalnym, m.in. wolontariuszami, placéwkami
o$wiatowymi, firmami i osobami prywatnymi. Pozyskano darowizny finansowe oraz rzeczowe.
Wspdlnie z Domem przeprowadzono dwie zbidrki swigteczne: ,Wielkie Serce w Wielkim Tygodniu
mieszkaricom DPS” — wartos$¢ zebranych artykutéw higienicznych to 8.827 zt oraz ,,0d serca do serca” —
artykuty higieniczne i odziez w duzych ilosciach. Protokoty i szacunkowa wartos¢ ujeta bedzie
w sprawozdaniu za 2024 r.

13. Uzyskano dochéd z 1,5% podatku w kwocie 32.330,70 zt, ktéry w catosci przeznaczono na realizacje
celéw statutowych.



