Sprawozdanie z dziatalnosci Stowarzyszenia
"Dobrze By¢ Razem" za rok 2016

1. Nazwa organizacji:

Stowarzyszenie na Rzecz Osdb Starszych, Chorych Somatycznie i Niepetnosprawnych

"DOBRZE BYC RAZEM" przy Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9

2. Adres siedziby i dane kontaktowe: Kraj Polska; Wojewddztwo podlaskie; Powiat Biatystok; Gmina
Biatystok ; Ulica Swierkowa 9; Miejscowo$é Biatystok; Kod pocztowy 15-328; Nr telefonu 085 7422273;
Nr faxu 085 7458087; E-mail: sekretariat@dps.bialystok.pl; Strona www: www.dps.bialystok.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym: 4-02-2013

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku publicznego: ---

5. Numer REGON: 200757783

6. Numer KRS : 0000446417

7. Sktad organu zarzgdzajgcego organizacji:
» Bogustawa Sawicka - Prezes

+ Joanna tabieniec - Wiceprezes

» Tadeusz Aleksander Ostaszewski — Cztonek

8. Skiad organu kontroli lub nadzoru organizacji:
» Agnieszka Zahorowska - Przewodniczgca

* Eugenia Filimoniuk - Zastepca Przewodniczacej
* Lidia Mucitowicz — Sekretarz

9. Cele statutowe organizaciji:

1) wspieranie zadan statutowych Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9;

2) poprawa jakosci i warunkéw zycia oséb starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

3) aktywizacja spoteczna oséb starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

4) upowszechnianie profilaktyki gerontologicznej;

5) dziatalnos¢ charytatywna;

6) przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji oséb starszych, chorych somatycznie i
niepetnosprawnych;

7) propagowanie i rozwijanie idei spoteczenstwa otwartego w kierunku poszanowania oséb starszych,
chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

8) ochrona i promocja zdrowia;

9) dziatalno$¢ informacyjna i wydawnicza w zakresie problematyki oséb starszych, chorych somatycznie i
niepetnosprawnych;

10) inicjowanie dziatan zmierzajgcych do tworzenia catodziennych i dziennych placéwek opiekunczych,
terapeutycznych i wspomagajgcych osoby starsze, chore somatycznie i niepetnosprawne;

11) promocja i organizacja wolontariatu;

12) przeciwdziatanie patologiom spotecznym — w szczegdlnosci uzaleznieniom i przemocy oraz fagodzenie
ich skutkow;

13) rozwijanie kontaktéw ze Srodowiskiem lokalnym oraz wspétpraca z innymi organizacjami, organami
administracji publicznej, osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb starszych, chorych somatycznie i
niepetnosprawnych.

10. Sposbb realizacji celéow statutowych organizacji

Stowarzyszenie swe cele realizuje poprzez:

1) $wiadczenie pomocy osobom starszym, chorym somatycznie i niepetnosprawnym znajdujgcym sie w
trudnej sytuacji zyciowej, w szczegdlnosci samotnym;

2) organizowanie i Swiadczenie ustug opiekuhczych i specjalistycznych ustug opiekunczych;

3) udzielanie wsparcia i konsultacji w sprawach dotyczacych prawnej i spotecznej sfery zycia oséb
starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych;

4) promowanie aktywnosci fizycznej, spotecznej i kulturalnej oséb starszych, chorych somatycznie i
niepetnosprawnych;

5) prowadzenie doméw pomocy spotecznej, Srodowiskowych doméw samopomocy, osrodkéw wsparcia i in.
placowek;

6) promowanie wsrod oséb starszych, chorych somatycznie i niepetnosprawnych zdrowego trybu zycia;
7) organizowanie wypoczynku i wyjazdéw turystyczno-krajoznawczych mieszkaricom Domu Pomocy
Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9;

8) organizowanie konferencji i udziat w spotkaniach zwigzanych z problematykg oséb starszych, chorych
somatycznie i niepetnosprawnych;

9) podejmowanie dziatan w kierunku integracji mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku
przy ul. Swierkowej 9 ze $rodowiskiem lokalnym;



10) redagowanie i wydawanie materiatéw informacyjnych i innych opracowan;

11) gromadzenie srodkéw materialnych i niematerialnych na finansowanie realizacji celéw statutowych
Stowarzyszenia;

12) inne dziatania sprzyjajgce rozwojowi statutowych celéw Stowarzyszenia;

13) zawieranie porozumien i umow z organami administracji samorzgdowej i rzagdowej oraz z instytucjami i
organizacjami;

14) organizowanie aukcji, loterii fantowej prac wykonanych przez mieszkancéw Domu Pomocy Spoteczne;j
w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9.

Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje w 2016 r.:

1. Zilozenie oferty na realizacje dziatan do Programu FIO — Konkurs FIO 2016 Priorytet | Aktywizacja
obywateli w sprawach wspdélnotowych pn. "Razem po zdrowie" do Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej -
6 stycznia 2016 r. /bez powodzenia/.

Projekt polegat na organizacji cyklu zaje¢ edukacyjnych z elementami integracji i rehabilitacji dotyczgcych
zasad zywienia osob z nadwagg i otyto$cig w réznym wieku.

2. Przekazanie na rzecz Domu Pomocy Spotecznej masy ceramicznej o wartosci 324 zt - kwiecien 2015 r.

3. Zlozenie oferty na realizacje zadania w zakresie Udzielania pomocy i wsparcia rodzinom bedacym w
trudnej sytuacji zyciowej, zagrozonych wykluczeniem spotecznym pn. "Raz rockowo, raz ludowo” ” do
Wojewody Podlaskiego — 30 marca 2016 r. /bez powodzenia/.

Zadanie pn. ,RAZ ROCKOWO, RAZ LUDOWOQO” polegalo na organizacji spotkania integracyjnego z
jednodniowym przegladem tworczosci mieszkancow domow pomocy spotecznej na terenie rekreacyjnym
Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku przy ul. Swierkowej 9

4. Organizacja wystawy prac mieszkancow i uzyskanie przychodu w kwocie 103 zt w dniu 5.05.2016 r. na
placu przy Ratuszu podczas XIV Marszu Godnosci Osob Niepetnosprawnych.

5. Ztozenie oferty na realizacje zadania z zakresu dziatalno$ci na rzecz oséb niepetnosprawnych pn. "Opieka
nad osobami ze schorzeniami uktadu oddechowego w wojewddztwie podlaskim- jaka jest?” do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego — 17 czerwca 2016 r.

Projekt polegat na organizacji konferencji. W lipcu ogtoszono wyniki konkursu. Stowarzyszenie otrzymato
dotacje na organizacje konferencji w kwocie 3.000 zt. Catkowity koszt projektu wynidst 4.225,42 zi.
Dodatkowo na realizacje projektu pozyskano sponsora — Firme IPSON, ktory opfacit naleznosé za wydruk
plakatow 600 zt.

W dniu 26 pazdziernika 2016 r. w Centrum Dydaktyczno — Naukowym Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku odbyta sie Konferencja pt. "OPIEKA NAD OSOBAMI ZE
SCHORZENIAMI UKLADU ODDECHOWEGO W WOJEWODZTWIE PODLASKIM- JAKA JEST?"
zorganizowana przez Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Starszych, Chorych Somatycznie i
Niepetnosprawnych "Dobrze By¢é Razem" wraz z partnerami: Domem Pomocy Spotecznej przy ul.
Swierkowej 9, Zaktadem Zintegrowanej Opieki Medycznej Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku oraz Podlaskim Oddzialem Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego.

Konferencje zrealizowano przy wsparciu finansowym PFRON.

Podczas konferencji zaprezentowano 10 wystgpienn w dwdch panelach: spotecznym i klinicznym. Wéréd
prelegentéw znaleZli sie wybitni specjalisci m. in.: prof. dr hab. n. med. Ziemowit Zigetkowski, prof. dr hab. n.
med. Robert Mréz, dr n. med. Wojciech Naumnik, dr hab. n. farm. Edyta Rysiak, dr n. med. Halina
Doroszkiewicz, dr n. med. Julia Strumito, dr n. hum. Julia Sawicka. Uczestnikami byli mieszkancy miasta,
pracownicy domow pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, przedstawiciele organizacji pozarzgdowych i
studenci Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Wojewoda Podlaski i Prezydent Miasta Biategostoku objeli nasza konferencje Patronatem Honorowym, a
Telewizja Polska Biatystok i Polskie Radio Biatystok - opiekg medialna.



6. Organizacja wystawy prac mieszkancow i uzyskanie przychodu 2z dziatalnosci odptatnej w dniu
23.06.2016 r. na terenie Domu Pomocy Spotecznej podczas cyklicznej imprezy pn. ,Powitanie Lata” w
kwocie 630 zt.

7. Organizacja wystawy prac mieszkancow i uzyskanie przychodu =z dziatalnosci odpfatnej w dniu
21.09.2016 r. na terenie Domu Pomocy Spotecznej podczas cyklicznej imprezy pn. ,Pozegnanie Lata” w
kwocie 724,36 zt. Przekazanie na rzecz Domu materiatdw do zaje¢ terapeutycznych o wartosci 677,70 zt w
dniu 23-09-2016 .

8. Organizacja wystawy prac mieszkancow i uzyskanie przychodu z dziatalno$ci odptatnej w dniu 26.10.2016
r. w Centrum Dydaktyczno — Naukowym przy ul. Szpitalnej 37 podczas Konferencji pn. ,Opieka nad osobami
ze schorzeniami uktadu oddechowego w wojewddztwie podlaskim- jaka jest?” w kwocie 1.000 zt.

9. Organizacja wystawy prac mieszkancow i uzyskanie przychodu z dziatalnosci odptatnej w dniach 17-
18.11.2016 r. w Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Swierkowej 9 podczas Dni Otwartych w kwocie 1.042 zt.

10. Przekazanie na rzecz Domu zakupionych suszarek Philips — 3 szt. o wartosci 260,70 zt w dniu 25-11-
2016 .

11. Przekazanie na rzecz Domu materiatow do zaje¢ terapeutycznych i spozywczych o wartosci 1.441,56 zt
w dniu 12-12-2016 r. Przekazanie na rzecz Domu artykutéw wartosci 77,34 zt w dniu  20-12-2016 r.

12. Uzyskanie przychodu w kwocie 478 zt w dniach 19-21 grudnia 2016 r. podczas Kiermaszu Swigtecznego
w Domu Pomocy Spotecznej przy u. Swierkowej 9.



